
 
 
 

 

 

  

 

 

 

ชื่อผู้ประดิษฐ์ รองศาสตราจารย์ฐาปนีย์ หงส์รัตนาวรกิจ สังกัดคณะเภสัชศาสตร์ 

1. ที่มา ข้อมูลเบื้องต้น ความสําคัญของปัญหา 
    ปัจจุบันประชาชนประสบกับปัญหาที่หลากหลายซึ่งอาจส่งผลให้เกิดอาการซึมเศร้า รู้สกหดหู่ ท้อแท้  
อ่อนเพลีย ไม่มีชีวิตชีวา เมื่อเกิดอาการดังกล่าวบางคนก็รับประทานยารักษาอาการซึมเศร้าซึ่งเป็นยาที่ออก  
ฤทธิ์ต่อจิตและประสาท หากใช้ไม่ถูกวิธีอาจทําให้กลายเป็นการเสพติดและให้โทษกับร่างกายได้ กระแสนิยม  
การใช้น้ํามันหอมระเหยซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติเป็นทางเลือกหนึ่งสําหรับผู้บริโภคท่ีถูกนํามาใช้ในการ  
บําบัดรักษา บรรเทาอาการของโรคท้ังทางร่างกายและความผิดปกติทางจิตใจ เพราะมีผลข้างเคียงน้อยกว่าการ  
ใช้ยาซึ่งเป็นสารเคมีสังเคราะห์ นอกจากนี้ยาส่วนใหญ่ต้องนําเข้าจากต่างประเทศทําให้มีราคาค่อนข้างสูง  
ดังนั้นผู้ประดิษฐ์จึงประดิษฐ์สูตรส่วนผสมน้ามันหอมระเหยที่ประกอบด้วย น้ํามันยูคาลิปตัส น้ํามันโรสแมรี 
น้ํามันพิมเสนต้น และน้ํามันสนใบยาว ในสัดส่วนที่ช่วยเสริมฤทธิลดอาการซึมเศร้า และมีกลิ่นหอมท่ีเป็นที่พึง  
พอใจของผู้บริโภค 

2. สรุปสิ่งประดิษฐ์ 
   สูตรส่วนผสมน้ามันหอมระเหยที่มีส่วนประกอบของน้ํามันโรสแมรีเพ่ือลดอาการซึมเศร้า  
ประกอบด้วย 
   -น้ํามันยูคาลิปตัส (Eucalyptus globulus Labill.)    20.00% โดยปริมาตร 
   -น้ํามันโรสแมรี (Rosmarinus officinalis L.)        60.00% โดยปริมาตร 
   -น้ํามันพิมเสนต้น (Pogostemon cablin (Blanco) Benth.) 10.00% โดยปริมาตร 
   -น้ํามันสนใบยาว (Pinus palustris Mill.)   10.00% โดยปริมาตร 

3. จุดเด่นของสิ่งประดิษฐ์ 
   สูตรส่วนผสมน้ามันหอมระเหยที่มีส่วนประกอบของน้ํามันโรสแมรีเพ่ือลดอาการซึมเศร้า ประกอบด้วย  
น้ํามันยูคาลิปตัส น้ํามันโรสแมรี น้ํามันพิมเสนต้น และน้ํามันสนใบยาว ในสัดส่วนทีชวยเสริมฤทธิ์ลดอาการ 
ซึมเศร้า มีกลิ่นหอมที่เป็นที่พึงพอใจของผู้บริโภค สูตรส่วนผสมน้ามันหอมระเหยที่ประดิษฐ์ขนเป็นสูตรที่ 
นําไปใช้เป็นสารออกฤทธิ์ที่สําคัญที่ช่วยลดอาการซึมเศร้าในผลิตภัณฑ์สุคนธบําบัดหรือผลิตภัณฑ์สปาที่มี  
หลากหลายรูปแบบ ได้แก่ น้ํามันนวด, น้ํามันสูดดม, เทียนหอม, สเปรย์, ผสมในอ่างน้ําสําหรับอาบน้ํา, หยดใน 
ตะเกียงน้ํามันหอมระเหย เป็นต้น โดยความเข้มข้นที่ใช้คือ 10%โดยปริมาตร ก็ให้ฤทธิ์ลดอาการซึมเศร้า                  

ชื่อย่อสิ่งประดิษฐ์ สูตรส่วนผสมน ้ามันหอมระเหยท่ีมีสวนประกอบของน ้ามันโรสแมรีเพื่อลดอาการซึมเศร้ า 
เลขทะเบียนอนุสิทธิบัตร 9912 



  

        ใบรับรองท่ีได้รับการจดทะเบียน 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


